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Crozant (23) : Marché sur la place principale
tous les mardis en saison
Coulonges (86) : Foire des Hérolles tous les
29 du mois
Saint-Août (36) : Marché place du Champ de
Foire tous les mardis matin

Les labelsLes labels

“Bienvenue à la ferme” : La marque valorise les circuits courts et de proximité. Elle est
coordonnée par les Chambres d’agriculture. Chez les producteurs de ce réseau, vous y trouverez
des produits fermiers à la vente ainsi qu’un accueil touristique à la ferme (séjour découverte,
restauration...). 

“Agriculture biologique” : Ce label, qui est le plus identifié par les consommateurs en France,
existe depuis 1985 et garantit un impact limité sur l’environnement. Il demande aux productions
agricoles le respect d’un cahier des charges strict. Ainsi, il exclut l’usage des produits chimiques
de synthèse, des OGM et limite l’emploi d’intrants sans négliger le respect du bien-être animal.

À proximité

“EcoCert” : Le label ecocert garantie un cahier des charges strict dans lequel : les produits
contiennent au moins 95% d’ingrédients issus de l’agriculture biologique, aucun produit
chimique lors du processus de production, culture et élevage durable, l’interdiction d’arômes
synthétisés et sans trace d’OGM. 

ARGENTON-SUR-CREUSE - Place Carnot

MOSNAY - Tous les 2e du mois
SAINT-MARCEL - Tous les 3e du
mois, de septembre à juin 

MARDI

MERCREDI

BOUESSE - Place principale

EGUZON - Place de l’Eglise

JEUDI

SAINT-GAULTIER - Champ de Foire
EGUZON - Marché de producteurs de pays

dans les douves de la Mairie
(juillet-août uniquement)

VENDREDI

SAMEDI
ARGENTON-SUR-CREUSE - Marché
couvert + Place Carnot (avancé au
vendredi en cas de samedi férié)

DIMANCHE

hebdomadaireshebdomadaires
LES MARCHÉS

Dans la Vallée de la Creuse, nous soutenons les actions visant à une alimentation durable de
qualité pour toutes et tous ! Dans cette optique, un Plan Alimentaire Territorial (PAT) a été mis
en place ainsi qu’un label “Croquer son territoire”. Plusieurs commerçants possèdent le label :
cela signifie qu’ils proposent plus de 10% de produits locaux dans leur boutique.



L'Hirondelle

Mon Bocal

20 RUE DE LA GARE, 36200 ARGENTON-SUR-CREUSE / EPICERIELHIRONDELLE@YAHOO.FR /
02 54 34 45 20 / DU MARDI AU VENDREDI : 9H30-13H ET 15H-19H, LE SAMEDI 8H30-13H
ET 15H-18H

L’Hirondelle est une épicerie biologique. Vous y trouverez fruits et
légumes, produits frais, épicerie sèche, vrac, cosmétiques, entretien
de la maison, produits locaux, pains, fromages... Ouverte du mardi au
samedi, et présente sur le marché hebdomadaire d’Argenton, elle
propose également des livraisons à domicile et en point-relais.

Vous trouverez chez Carole & Léa, mère et fille, vos produits du quotidien,
alimentation en vrac, thés & cafés, épicerie fine, cosmétiques naturels,
produits ménagers écologiques ainsi que des produits locaux (alcools,
miels, terrines, pâtes, légumineuses, pâtes à tartiner, tisanes, etc...). Chez
Mon Bocal vous pourrez aussi composer de jolis coffrets garnis de
produits locaux !
15 RUE GRANDE, 36200 ARGENTON-SUR-CREUSE / MONBOCALARGENTON@GMAIL.COM /
09 83 31 48 05 / DU MARDI AU VENDREDI : 9H30-12H30 ET 14H-19H, LE SAMEDI 8H30-18H

LES BOUTIQUES
produits locauxproduits locaux

Crèmerie Nouvot - épicerie fine

La réserve du 20

12 RUE GRANDE, 36200 ARGENTON-SUR-CREUSE / 09 82 45 80 25 / DU MARDI AU SAMEDI
: 8H-12H30 ET 15H-19H

Une grande sélection de fromage de la région et d’ailleurs vous
attend à la Crèmerie Nouvot. Marie et Sébastien vous préparent
même des plateaux de fromages sur mesure pour toutes occasions. 
Le coin épicerie fine abrite de nombreuses références, avec entre
autres, confiture, moutarde, biscuits et bien plus encore.

20 RUE GRANDE, 36200 ARGENTON-SUR-CREUSE / LARESERVEDU20@GMAIL.COM /
02 54 24 09 66 / DU MARDI AU SAMEDI : 9H30-12H30 ET 14H30-19H

Votre caviste vous donnera les meilleurs conseils afin de choisir vos
vins et spiritueux. À la réserve, vous trouverez également une partie
épicerie fine sans oublier qu’il est possible d’y acheter du café et du
thé au détail. 

Retrouvez toutes les boutiques et épiceries qui
mettent en valeur nos producteurs et artisans
locaux tout au long de l'année ! 



4 RUE JEAN JAURÈS, 36270 ÉGUZON / LABOUTIK36@GMAIL.COM / 09 75 74 50 63 /
DU MARDI AU SAMEDI : 9H30-12H30 ET 15H30-18H30

La Boutik-Made in Berry est une boutique d’art et d’artisanat
partagée par de nombreux artisans et producteurs locaux. Parmi les
produits présents, on y trouve des accessoires, de la décoration, des
produits de bouche, du textile et beaucoup d’autres choses encore au
gré des saisons ! 

Les Trouvailles de Bonnie

La Boutik Made in Berry

25 RUE GRANDE, 36800 SAINT-GAULTIER / LESTROUVAILLESDEBONNIE@ORANGE.FR /
06 33 42 29 62 / DU MARDI AU VENDREDI : 9H30-12H30 ET 14H30-18H, LE SAMEDI
9H30-13H30

Des produits naturels, zéro déchets, des produits locaux, du vrac, des
produits d’hygiène et diététique sont au rendez-vous à la boutique. 

Un déjeuner sur l'herbe

10 RUE GAMBETTA ARGENTON, 36200 ARGENTON-SUR-CREUSE / 02 54 36 61 27 / DU
MARDI AU SAMEDI : 09H00 - 12H30 ET 14H00 - 18H30, DIMANCHE : 09H00 - 13H00

Des fruits et légumes frais vous attendent au déjeuner sur l’herbe.
Chaque midis, vous pouvez déguster des salades fraiches préparées
avec soin. La boutique propose également un côté épicerie avec une
sélection de produits locaux et du thé en vrac. 

Le Bidule Galtois

16 AV. LANGLOIS BERTRAND, 36800 SAINT-GAULTIER / BIDULEG@ORANGE.FR / 02 54
29 35 97 OU 06 19 86 41 34 / MAR, JEU ET VEN : 09H15-12H15 ET 15H-18H, SAM : 10H-
12H15 ET 15H-17H

Retrouvez de nombreux produits du terroir au Bidule Galtois. Verrines
de poissons, rillettes, confitures, lentilles, biscuits, bonbons et paniers
garnis. Vins fins de toutes les régions de France, cave à whiskys,
rhums, spiritueux, bières locales, etc.

Côté resto 
Le Traqueur Berrichon
Installé en centre-ville d’Argenton-sur-Creuse, ce restaurant est
labellisé “Croquer son territoire”. Les burgers et salades sont
entièrement élaborés à partir de produits du territoire. En
dessert, on y retrouve les délicieux mets de la pâtisserie
Wladimir.

La Comtesse aux Pieds Nus
Stéphanie vous accueille dans son salon de thé et
librairie d’occasion. Dégustez de savoureuses
pâtisseries maison avec un thé ou un café sur la
terrasse au bord de la Creuse. De la petite
restauration est servie du mardi au samedi + un
dimanche par mois. Des ateliers sont régulièrement
proposés dans ce lieu inspirant.



VENTE À LA FERME SUR COMMANDE
BOUTIQUE : L’Hirondelle et Mon Bocal

Fruits et légumesFruits et légumes

1 - LE JARDIN DES BAIES
12 rue des Rochers Saint-Jean
36200 ARGENTON-SUR-CREUSE
lejardinauxbaies@gmail.com
06 76 47 72 28
@Le Jardin Aux Baies
lejardinauxbaies.wixsite.com

FRUITS

VENTE SUR LES MARCHÉS
Argenton-sur-Creuse - Samedi
Dun le Palestel - Jeudi 

2 - GAEC
DE CHANTÔME

13 rue des Lyonnais
36270 ÉGUZON-CHANTOME
fermedechantome@gmail.com
02 54 25 53 86 
@Ferme de Chantôme

FRUITS ET LÉGUMES

VENTE À LA FERME
Jeudi 16h30-19h

3 - AU POTAGER FRUITÉ

51 rue Jean Jaurès
36270 ÉGUZON-CHANTOME
jf.vilaire@orange.fr
02 54 47 48 10
@Au potager fruité Eguzonnais

MARAICHAGE - HORTICULTURE

VENTE À LA FERME
Mardi 15h-18h / Mercredi, jeudi 8h-12h et
15h-18h / Samedi 9h-18h

4 - LE POTAGER DES GRANDES
CHAUMES

118 rue des Grandes Chaumes
36200 LE PECHERAU
isabelle.lebon1968@sfr.fr
06 46 01 16 18 
@LePotager Le Pechereau

LÉGUMES ET PLANTES

VENTE À LA FERME
Mercredi et vendredi :
9h-12h, 14h30-18h / Samedi 9h-12h

5 - L’OREILLE D’ORME
CHAMPIGNONS : PLEUROTES ET
SHIITAKÉS

VENTE SUR LES MARCHÉS
Argenton-sur-Creuse - Samedi
Châteauroux - Samedi

Route de Châteauroux
36200 ARGENTON-SUR-CREUSE
loreilledorme@gmail.com
06 21 22 11 84 / 06 76 53 10 61
@L’Oreille d’orme

VENTE SUR LES MARCHÉS
Argenton-sur-Creuse - Samedi
La Chapelle Balou - 1er vendredi du mois 
Saint-Sébastien - 3e vendredi du mois

6 - LES POTAGERS
DE VELLES LÉGUMES

Grand Champ, 36330 VELLES
potagersdevelles@solidarite-accueil.fr
06 17 41 50 94 / 02 54 36 21 72
@Solidarite Accueil Les Potager de
Velles

VENTE À LA FERME
Lundi au vendredi 8h30-11h45, 13h30-
15h
POINT DE DÉPÔT
Argenton-sur-Creuse : Cagette et
fourchette le mercredi

VENTE BOUTIQUE 
L’Hirondelle

PRODUITS LAITIERS



Le Champ Vert, 
36200 CEAULMONT
fermeduchampvert@gmail.com
06 77 38 08 23
@La Ferme du Champ Vert

7 - LES COCHONS D’AGNÈS PORC
La Barricole 
36270 ÉGUZON-CHANTÔME
agnes.navez36@gmail.com
06 71 38 94 84

VENTE À LA FERME
Sur commande ou rendez-vous
VENTE SUR LES MARCHÉS
Ferme de Chantôme - Jeudi soir
Argenton-sur-Creuse - Samedi matin

8 - LA FERME DU
GRAND BELLEFOND BOEUF

Le Grand Bellefond, 36330 VELLES
viande.bellefondsvelles@orange.fr
06 66 19 19 73

VENTE À LA FERME

9 - CO-EXPLOITATION
BONNARGENT - PALIDE VOLAILLES

Le Pont de Caillots
36800 CHASSENEUIL
coexbp@orange.fr
02 54 25 86 39

VENTE SUR LES MARCHÉS
Saint-Gaultier - Vendredi
Argenton-sur-Creuse - Samedi

10 - FERME DU CHAMP VERT AGNEAU

VENTE À L’OFFICE DE TOURISME

11 - EARL LES FROMENTAUX

10 Route de Vilenne, CELON
contact@earllesfromentaux.com
02 54 25 34 73 / 06 84 61 52 39
@Earl Les Fromentaux
earllesfromentaux.com

VENTE À LA FERME
Vendredi 14h-19h / Samedi 10h-19h 

VENTE SUR LES MARCHÉS
Foire des Hérolles - 29 du mois
Saint-Marcel - 3e dimanche du mois

12 - FERME DES JARRIGES PORC, BOEUF
Les Jarriges 36200 BADECON-LE-PIN
ferme.jarriges1@orange.fr
06 72 38 34 98
@EARL des Jarriges
earl-des-jarriges.fr

VENTE À LA FERME

BŒUF , AGNEAU, VEAU ET VOLAILLE

Viandes et volaillesViandes et volailles

13 - EARL LUGNOT BŒUF ET VEAU

VENTE SUR LES MARCHÉS
Bouesse - Jeudi
Mosnay - 2e dimanche du mois 
Montipouret - 1er dimanche du mois

14 - LA FERME DU
PRÉ CAILLET VOLAILLES

Le Trimoulet 36190 SAINT-PLANTAIRE
patraud.veronique@orange.fr
06 28 93 16 67 / 02 54 47 30 21

VENTE À LA FERME
Vendredi après-midi et samedi 11h-13h

La Forêt 36200 MOSNAY
nanane36@hotmail.fr
06 66 00 47 29 / 02 54 24 07 90
@EARL Lugnot

VENTE SUR LES MARCHÉS
Aigurande - Vendredi et La Châtre - Samedi

28 - GAEC ROCHEREAU BŒUF ET VEAU
La Crêcherie, 36200 CEAULMONT
b.rochereau@hotmail.fr
06 72 40 94 70
@gaecrochereau
gaecrochereau.fr

Lundi au vendredi 8h-18h

Sur commande

VENTE À LA FERME ET SUR LE SITE INTERNET



VENTE À LA FERME
Lundi au Samedi 9h-12h30, 15h-19h 
Dimanche 9h-12h30

VENTE À LA FERME
Lundi au Samedi 8h-12h, 14h-18h
Dimanche 8h-12h

15 - FERME DE BEL AIR

Bel-Air, 36800 SAINT-GAULTIER
gaecsaintlouis@aliceadsl.fr
02 54 47 00 21 / 09 74 56 08 59
@GAEC Saint Louis
ferme-de-bel-air.fr

FROMAGE DE VACHE

VENTE SUR LES MARCHÉS
Saint-Gaultier - Vendredi
Châteauroux & Argenton - Samedi
Neuvy St Sepulchre - un dimanche sur deux

16 - FERME DE BELLONE

Les Bellones, 36200 TENDU
thomas.richard@wanadoo.fr
02 54 24 29 26
@GAEC Richard

FROMAGE DE CHÈVRE

VENTE SUR LES MARCHÉS
Châteauroux - Samedi
Argenton-sur-Creuse - Mardi

Produits LaitiersProduits Laitiers

17 - FERME LA GRAND’LANDE

La Grande Lande 
36190 GARGILESSE-DAMPIERRE
earl.grandlande@orange.fr
02 54 47 86 65
@Le Gargilesse

FROMAGE DE CHÈVRE

VENTE SUR LES MARCHÉS
Argenton - Samedi et Aigurande - Vendredi

VENTE À LA FERME
Lundi au Samedi 8h30-12h / 15h-18h30

18 - LA FROMAGERIE DE VALÉRIE

l’Etang Buzon, 36330 VELLES
famillebrejaud@wanadoo.fr
02 54 36 72 21 / 06 19 91 99 14

FROMAGE DE BREBIS ET CHÈVRE

VENTE À LA FERME
Lundi au vendredi : 17h-18h30,
Samedi 15h-18h30

VENTE EN BOUTIQUE
Au Goût Fermier Le Poinconnet, Crèmerie
Nouvot, Intermarché St Marcel et Carrefour
Le Pêchereau, Boucherie Raffin

  Apéritifs  Apéritifs
Bières, Vins,Bières, Vins,

VENTE À LA BOUTIQUE DE L’OFFICE

25 - SAMUEL CRÉPELLE

7 rue du Château, 36200 CEAULMONT
samuel.crepelle@orange.fr
06 95 55 91 31 

ROSÉ PÉTILLANT

VENTE À LA BOUTIQUE DE L’OFFICE

26 - LA VERNUSSE
Grand Vernusse, 36330 VELLES
lavernusse@outlook.fr
06 88 59 29 02
Baboushkaleche

BIÈRES ARTISANALES

VENTE SUR PLACE OU COMMANDE
PAR MAIL

*L’alcool est dangereux pour la santé. 
À consommer avec modération 

9 - BONARGENT-PALIDE
PINEAU ET POUSSE D’ÉPINE

VENTE SUR LES MARCHÉS
Saint-Gaultier - Vendredi
Argenton-sur-Creuse - Samedi

Le Pont de Caillots
36800 CHASSENEUIL
coexbp@orange.fr
02 54 25 86 39



Produits de la RucheProduits de la Ruche 22 - LE RUCHER DU GÉNÉTOUT
5 rue du Génétout, 36200 ST-MARCEL
lerucherdugenetout@gmail.com
06 66 53 63 15
@Le Rucher du Génétout

MIEL

VENTE À LA FERME

VENTE EN BOUTIQUE
Office de tourisme, L’Hirondelle, Carrefour
market, Mon Bocal, Boucherie Percheron

Pas de vente à domicile
En vente occasionnellement à la boutique de
l’Office de Tourisme

VENTE EN BOUTIQUE
Carrefour City, Mon Bocal, Boucherie Ploton

21 - ESTELLE RUFFET
2, lieu dit la Motte, 36200 CEAULMONT
06 08 76 83 66

MIEL

23 - MA RUCHE EN POT

5 les Moreaux, 36200 CHAVIN
contact@ma-ruche-en-pot.com
02 54 25 40 22
@Ma Ruche en Pot
ma-ruche-en-pot.com

MIEL, HYDROMEL, BOUGIES CIRE D’ABEILLE

24 - MIEL DES VALLÉES
2 route de Tendu, 36200 MOSNAY
06 48 57 62 49

MIEL

Vente en ligne 
ou sur RDV avec visite possible

ConfituresConfitures

VENTE À LA BOUTIQUE
Lundi au vendredi : 9h-12h et 14h-18h

19 - MAISON MICHELET

40 rue Jules Ferry, 36270 EGUZON
contact@maisonmichelet.com
09 70 94 63 54
@Michelet Maison Française
maisonmichelet.com

CONFITURES ET GELÉES

VENTE EN BOUTIQUE
Office de tourisme d’Argenton-sur-Creuse, la
Réserve du 20, Un Déjeuner sur l’herbe

20 - SAFRAN LORRE

3 rue de la Modère, 36270 BARAIZE
lorre.isa@orange.fr
06 76 83 87 62
@Isabelle Lorre

CONFITURES ET GELÉES 

VENTE SUR LES MARCHÉS
Argenton - Samedi / Marchés gourmands et
marchés de producteurs de pays l’été (Éguzon
le vendredi soir)

VENTE SUR PLACE
Tous les jours

Le chef J-C Michelet est Double Champion du
Monde des confituriers.

Herbes et PlantesHerbes et Plantes
27 - L’ATELIER DE GUICIA
HERBES, ÉPICES ET PLANTES LOCALES

3 place du Chateau, 36190
GARGILESSE-DAMPIERRE
atelierdeguicia@gmail.com
@L’atelier de Guicia

VENTE À LA BOUTIQUE DE L’OFFICE

HERBES, ÉPICES 

Visites organisées du labo de confection
et ateliers avec le chef durant l’été !
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Ce document est réalisé et imprimé par l’Office de Tourisme de la Vallée de la Creuse
à partir des informations fournies le plus récemment possible.

Édition mise à jour le 05 avril 2024.



tourisme@cc-valleedelacreuse fr

Partagez nous vos expériences 
avec le hashtag #lavalleedelacreuse

ON SE RETROUVE AUSSI SUR :

ARGENTON-SUR-CREUSE

SAINT-GAULTIER

ÉGUZON-CHANTÔME
13 Place de la République

36200 Argenton s/Creuse
02 54 24 05 30

31 rue Grande
36800 Saint-Gaultier

02 54 47 14 36

3 rue George Sand
36270 Éguzon
02 54 47 43 69

13 rue du Père Moreau
36190 Gargilesse
02 54 47 85 06

Retrouvez-nous dans nos quatre Bureaux d’Informations Touristiques :

GARGILESSE

www.lavalleedelacreuse.fr/tourisme

..

https://www.google.com/search?q=office+de+tourisme+saint+gaulteir&rlz=1C1VDKB_frFR957FR957&oq=office+de+tourisme+saint+gaulteir&aqs=chrome..69i57j35i39j46i175i199i512j0i512.2784j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=office+de+tourisme+eguzon&rlz=1C1VDKB_frFR957FR957&oq=office+de+tourisme+eguzon&aqs=chrome.0.69i59j35i39l2j0i512j46i175i199i512j69i61j69i60l2.2364j0j9&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=office+de+tourisme+gargilesse&rlz=1C1VDKB_frFR957FR957&oq=office+de+tourisme+gargilesse&aqs=chrome..69i57j46i175i199i512j69i61l3.2956j0j9&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

